Kmetijsko gozdarska zbornica Slovenije

NAVODILA ZA KMETOVANJE V
DEGRADIRANEM OKOLJU - ZGORNJA
MEZISKA DOLINA




ZNACILNOSTI KMETOVANJA V
ZGORNJI MEZISKI DOLINI

V Zgornji Meziski dolini, ki se razprostira od izvira reke MeZe in
do Poljane, se nahajata obéini Mezica in Crna na Koroskem. Po-
vr§ina te doline je 182,4 km2. 70% vse povrSine prekriva gozd,
1700 ha je kmetijskih zemlji$¢, na katerih kmetuje 181 kmetij.
Pridelovalne povrsine se nahajajo na nadmorski visini od 490 do
1200 m. V posestni strukturi prevladujejo trajni travniki, ki pred-
stavljajo okrog 93%, njive in vrtovi pa le 3,7% kmetijskih zemljis¢,
ostalo so ekstenzivni sadovnjaki in kmetijske povrsSine porasle z
gozdnim drevjem.

Zaradi naravnih danosti in s tem pogojene posestne strukture
prevladuje na kmetijah Zivinorejska dejavnost, od tega govedo-
reja, predvsem reja krav dojilj in pitanje mladega goveda. Sest
kmetij se ukvarja s trzno proizvodnjo mleka. Poleg tega se ne-
katere kmetije ukvarjajo tudi z rejo drobnice in divjadi v oborah
(damjaki, jelenjad, mufloni). V poletnem ¢asu rastlinojede Zivali
(govedo, ovce, divjad v oborah) na kmetijskih gospodarstvih pa-
sejo. Na kmetijskih gospodarstvih je zelo dobro razvit pasno-ko-
sni sistem reje. V dolini oziroma malo viSje so organizirane tudi
4 pasne skupnosti. V zimskem ¢asu prehrana prezvekovalcev
temelji na doma pridelani voluminozni krmi (mrva, travna silaza).
Njivske povrsine so v glavhem namenjene samooskrbi, pridelavi
krme in v manjsi meri oskrbi lokalnega trga.

Na obmocju se je v preteklih letih kar 88% kmetij odlocilo za vklju-
¢itev v kmetijsko okoljski program v Programu razvoja podeZelja
v Sloveniji. V ekoloSko kmetovanje je bilo vkljuéenih 41 kmetij,
kar predstavlja dobrih 22% vseh. Tako je delez ekoloskih kmetij
na obmodju bistveno visji od deleza ekoloskih kmetij v Sloveniji.
Tudi na ekoloskih kmetijah se pretezno ukvarjajo z govedorejo
(reja krav dojilj, mladega pitanega goveda) in v manjsi meri z rejo
drobnice in divjadi v oborah.

Pretezni del kmetij dodaten vir dohodka pridobiva iz gozda, ne-
katerim kmetijam nudi dodaten vir tudi dopolnilna dejavnost na
kmetiji (turizem na kmetiji, predelava kmetijskih pridelkov....).
Kmetijska in gozdarska panoga sta na kmetijah tesno povezani,
vendar sta obe panogi precej prizadeti zaradi onesnazenosti oko-
lja, ki je posledica rudarsko-metalurSke dejavnosti v preteklosti.
Obremenjenost okolja z Zveplovim dioksidom (SO2) in prahom
(posledi¢no tudi svincem v prahu) se je sicer v zadnjih letih ob-

¢utno zmanjSala, ostaja pa problematika obremenjenosti tal s
tezkimi kovinami (svinec (Pb), cink (Zn) in kadmij (Cd)). Posledica
nakopicenih tezkih kovin v tleh je resorbcija le-teh v rastlinah in
prehod po prehranjevalni verigi v Zivali in ¢loveka. Zaradi tega
predstavlja onesnazZenost tal in rastlinskega materiala v Zgornji
Meziski dolini pomemben omejitveni faktor pri rabi prostora v
kmetijske namene ter hkrati omejitveni razvojni dejavnik.

Gozdovi so na nekaterih obmogjih Se vedno moéno poskodovani
in bodo za primerno obnovo potrebovali Se vrsto let, zato je na
nekaterih kmetijah zelo okrnjen njihov prihodek iz gozdarske de-
javnosti. Pri kmetijski pridelavi je zaradi nakopicenih tezkih kovin
v tleh in moznosti resorbcije v pridelke, potrebno upostevati teh-
noloSka navodila za to obmocje, saj bodo le tako lahko kmetije
pridelale zdrave in varne pridelke ter proizvode za oskrbo lokalne-
ga prebivalstva, kot tudi SirSe.

UKREPI, S KATERIMI LAHKO
ZMANJSAMO VNOS TEZKIH
KOVIN V RASTLINE IN PREKO
RASTLIN V LJUDI IN ZIVALI

Agrotehniéne ukrepe je potrebno izvajati v skladu z naceli dobre
kmetijske prakse, kar pomeni, da kmetujemo na nacin, ki varuje
naravno okolje, rodovitnost tal ter zagotavlja kakovostne pridel-
ke. Glede na to, da je vsebnost tezkih kovin klju¢en omejitveni
dejavnik za gojenje kmetijskih rastlin na obmodcju Zgornje Mezi-
Ske doline, so v preglednici 1 navedeni ukrepi, s katerimi se lahko
zmanjSa vnos le-teh ob prehodu v prehranjevalno verigo. Ti ukre-
pi so primerni na obmogjih, kjer niso presezene kriticne vredno-
sti tezkih kovin v tleh. Na tleh, kjer je presezena kriti¢na vrednost,
pridelujemo le rastline za energetske in okrasne namene.

Pred izvedbo kateregakoli ukrepa je priporocljivo opraviti pedolo-
Sko in kemic¢no analizo tal, da ugotovimo, kaksna je struktura tal
ter koliko tezkih kovin in katere vsebujejo.



Preglednica 1: Ukrepi s katerimi lahko zmanj$amo vsebnost tezkih kovin na kmetijskih povrsinah ter vnos le-teh v ljudi in Zivali

UKREP IZVEDBA

Izbor kmetijskih Rastline izberemo glede na intenziteto sprejema in akumulacije tezkih kovin v rastlinskih delih, ki jih

rastlin neposredno uzivajo ljudje in Zivali. Na prekomerno onesnazenih obmodgjih izbiramo rastline z nizkim
sprejemom tezkih kovin.
Z namenom fitoremediacije onesnazenih tal je priporocljiva setev oljne ogrscice, ki ima sposobnost
hiperakumulacije.

Izbor tal Za kmetijsko pridelavo izbiramo tezja tla z vsebnostjo gline 25% in veé¢. Na lahkih peSc¢enih tleh sprejmejo
rastline ve¢ tezkih kovin.
Za kmetijsko pridelavo izberemo tla z rahlo kislo (pH 5,6 - 6,7), nevtralno (pH 6,8 - 7,2) ali alkalno reakcijo
(pH nad 7,2). V tleh s kislo reakcijo rastline bolj sprejemajo tezke kovine.
Izberemo tla z visokim delezem humusa (4% ali vec). V tleh z manj humusa rastline sprejemajo vec tezkih
kovin.

Obdelava tal Priporo¢a se minimalna ali ohranitvena obdelava tal, kjer namesto klasi¢nega oranja njivo pripravimo le s

plitvim podrahljavanjem in izvedemo direktno setev.

PriporocCa se veckratno zracenje, plitvo okopavanije tal.

Prekrivanje tal z organskimi zastirkami, da prepre¢imo zbijanje tal po mo¢nem dezju.
Skrb za stalno ozelenitev kmetijskih povrsSin.

Spreminjanje
lastnosti tal

Apnenje: z dodatkom apna popravimo reakcijo (pH) kislih tal do alkalne reakcije (pH nad 7). V alkalnih
tleh ostajata tako Pb kot tudi Cd vezana na talnih delcih, poleg tega kalcij zavira sprejem cinka v rastline.
Dodajanje organske snovi (gnojenje z organskimi gnojili, setev podorin in zaoravanje rastlinskih ostankov -
tudi slame): z ukrepom dosezemo vecjo vsebnost humusa v tleh in manjsi sprejem Pb in Cd preko rastlin.
Dodajanje absorbentov (npr. gline).

Gnojenje s fosfatnimi gnojili - dodajanje netopnih soli (fosfatov).

Spremljanje
vsebnosti tezkih
kovin v tleh in

Priporo¢ena ob¢asna kemicna analiza tal na tezke kovine.
Priporo¢ena obcasna kemicna analiza rastlinskega materiala (pridelka) na tezke kovine.
Gnojenje na osnovi gnojilnega nacrta.

rastlinah Priporocena uporaba gnojil, ki so dovoljena v ekoloski pridelavi.

Varstvo pred boleznimi in Skodljivci na osnovi prognoze.

PriporoCena uporaba fitofarmacevtskih pripravkov, ki so dovoljeni v ekoloski pridelavi.
Odstranjevanje Setev izkljucevalskih rastlin: preprecujejo privzem kovin v korenine in transport v poganjke. V okolici

tezkih kovin iz
tal s pomogjo
rastlin (fitore-

mediacija)

Zerjava rastejo izkljuGevalske rastline, kot npr. trava pisana vilovina, vrba iva.

Setev hiperakumulacijskih rastlin: imajo mehanizme za kopicenje kovin v rastlinskih delih. V okolici Zerjava
raste hiperakumulacijska rastlinska vrsta rani mosnjak.

Stalna ozelenitev tal: vzpostavitev zelenega pokrova iz ustreznih rastlin je eden izmed najboljSih nacinov
preprec¢evanja migracije tezkih kovin v tleh. Pri tem tla stabiliziramo s pomogjo rastlin izkljucevalk in s tem
onemogoc¢imo prenos tezkih kovin v prehranjevalno verigo.




OPREDELITEV ONESNAiENOST| priporoca, da se na vseh obmodjih Zgornje MeZiske doline redno

TAL 1ZBOR KMETIJSKIH RASTLIN spremljajo vsebnosti tezkih kovin v tleh in v kmetijskih pridelkih.
'y

TER REJA 2|V|NE Kmetijske povrSine lahko glede na vsebnosti tezkih kovin delimo
v razlicne kategorije onesnazenosti. Z vidika veljavnih okoljskih
Prostorska opredelitev predpisov (Yo} tla,_kjer SO prekpraéene kritiéne imisijs?k_e v_rt_ed?_ost?,

neprimerna za pridelavo rastlin, namenjenih prehrani ljudi in Zivali.
Natancne prostorske opredelitve onesnazenih obmocijna osnovi  Op preseganju opozorilnih vrednosti je potrebna omejitev rabe tal
dosedaniih razpolozljivih podatkov ni mogocCe postaviti, saj je PO-  zaradi verjetnosti $kodljivin u&inkov ali vplivov na zdravije ljudi in Zi-
trebno za to vecletno natancno in sistematiéno vzorcenje. Posta-  vali. Ob doseganju mejnih imisijskih vrednosti pa so uginki ali vplivi
vimo lahko le okvirne grobe opredelitve obmocij. Zaradi tega se  na zdravje &loveka in Zivali $e sprejemljivi.
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Slika 1: Sirse in 0Zje obmodje onesnaZenja, kjer je potrebno upostevati navodila za kmetovanje



Med najmanj onesnazena obmocja lahko po dosedanjih podatkih
uvrstimo robne predele doline v smeri proti drzavni meji ter na ob-
mocju Dretnikovega in Obrovega vrha, v dolini Tople in Koprivne.
Na teh obmogjih raba tal v sploSnem ni omejena, prav tako ni ome-
jitev glede izbora kmetijskih rastlin in reje Zivine.

Zmerno onesnazena so na osnovi dosedanjih raziskav obmocja
MeZice (razen Polene in predela ob Upravi Rudnika) in Crne na
Korodkem (z izjemo Pristave, Musenika ter Crne-center). Raba tal
je tu delno omejena, tu ni dopustno gojenje tistih rastlinskih vrst, ki
imajo visok sprejem tezkih kovin, priporo¢a se gojenje kmetijskih
rastlin z zmernim in nizkim sprejemom tezkih kovin, krma je pri-
merna za prehrano Zivine. Ekolosko kmetovanje na teh povrSinah
je izvedljivo ob strogem nadzoru in izboru ustreznih kmetijskih ra-
stlin. Na teh obmogjih ni priporocljiva intenzivna pridelava zelenja-
ve za trg, priporoca se gojenje sadnega drevja in gojenje okrasnih
rastlin (cvetli¢arstvo, drevesnicarstvo...).

Iz preteklih vzoréenj lahko sklepamo, da se med prekomerno one-
snazena obmocja uvrScajo lokacije pri Upravi Mezica, Pristava,

Slika 2: Obremenjenost okolja s tezkimi kovinami je posledica
500-letnega rudarjenja in je v Zerjavu $e vedno precej vedja, kot
drugod.

Crna - Center in Mugenik. Kmetijska pridelava je v tem obmogju
mocno omejena, krma je delno primerna za prehrano Zivine, potre-
ben je reden nadzor nad vsebnostmi Pb in Cd, prosta pasa ni pri-
porocljiva. Odsvetuje se vrtnarjenje in uporaba vecine vrtnin s tega
podrocja, primerne so le vrtnine z nizkim sprejemom tezkih kovin.
Ekolosko kmetovanje na teh povrsinah je izvedljivo le ob strogem
nadzoru in izboru ustreznih kmetijskih rastlin, ni priporocljiva in-
tenzivna pridelava zelenjave za trg, mozno pa je gojenje rastlin v
hortikulturne namene (npr. drevesnicarstvo) oziroma koscicastega
in peckatega sadja.

Med kriticno onesnazena obmocja se po dosedanjih podatkih
uvré&a Zerjav in lokacija Polena v MeZici, z oddaljevanjem od Zer-
javske topilnice in viSanjem nadmorske viSine se obremenjenost
manjsa. Gre za lokacije, kjer so v tleh presezene kriticne imisijske
vrednosti za Cd, Pb in Zn. Navedena obmocja niso primerna za
gojenje vrtnin, prav tako ni dopustna pridelava ostalih rastlin, ki se
uporabljajo za prehrano ljudi in zivali.

Izbor kmetijskih rastlin

Rastline so razlicno dovzetne za sprejem tezkih kovin, razlikuje-
jo se rastlinske vrste in celo sorte znotraj rastlinskih vrst, zato
lahko v grobem posamezne skupine rastlin razvrstimo glede na
visok, zmeren ali nizek sprejem tezkih kovin (preglednica 2). Na
vsebnost tezkih kovin lahko vpliva tudi starost rastline, mo¢no pa
se razlikujejo po vsebnosti tudi posamezni rastlinski organi, zato
je pomembno, kateri del rastline uzivamo. Najve¢ tezkih kovin
sprejmejo korenine, nasledniji so listi in nazadnje plodovi. Zato so
z vidika prehranjevanja najbolj problematic¢ne rastline, kjer uziva-
mo liste, korene ali gomolje.

V primeru Zgornje Meziske doline je bilo ugotovljeno, da je z vi-
dika vkljuéevanja v prehranjevalno verigo predvsem Cd kriticen
element, medtem ko vsebnost Pb v tleh ni zanesljiv pokazatelj
obremenjenosti rastlinskega materiala.



Preglednica 2: Razvrstitev kmetijskih rastlin glede na sprejem tezkih kovin in posledicno akumulacijo tezkih kovin

SPREJEM TEZKIH KOVIN

KMETIJSKA RASTLINA

VISOK SPREJEM

.-‘L(r

* solatnice: solata, endivija, radi¢, motovilec, cikorija,
regrat,

* $pinacnice: Spinaca, blitva, novozelandska Spinaca,

* korenovke in gomoljnice: korencek, pastinak,
petersilj, zelena, redkvica, sladki komardéek,

* trajne vrtnine: rabarbara, hren, arti¢oka, Sparglji,

o zelisca: kamilice, janez, koper... (rastline, ki jih
uporabljamo kot dodatek jedem ali za Caje),

* vrtna kres$a, zelenje repe.

ZMEREN SPREJEM

* kapusnice: glavnati ohrovt, listnati ohrovt, brsti¢ni
ohrovt, zelje, cvetada, brokoli, koleraba, kolerabica,
redkev, glavnati kitajski kapus, listnati kitajski kapus,

* korenovke in gomoljnice: rdeca pesa, repa,
krompir, sladki krompir,

* cCebulnice: ¢ebula, esen, por, drobnjak, Salotka,

*  Zita: pSenica, jeCmen, rZ, oves, tritikala, koruza,
proso, sirek,

* jagodicevje: borovnice, amerike borovnice,
brusnice, jagode, robida, aronija, malina, kosmulja,
ribez.

NIZEK SPREJEM

* strocnice: fiZol, grah, bob, soja, le€a, Cicerika,

* plodovke: paradiznik, paprika, jajcevec, feferoni,
kumare, bucke, buce, melone, lubenice,

* peckato sadje: jablana, hruska, nesSplja, kutina,
nasi,

* koScicasto sadje: ¢esnja, viSnja, sliva, marelica,
breskev, nektarina,

* lupinariji: oreh, leska, kostanj, mandelj,

* vinska trta.




Preglednica 3: Priporocen izbor rastlin glede na sprejem tezkih kovin in stopnjo onesnazenosti s Cd in Pb v Zgornji Meziski dolini
(prirejeno in dopolnjeno po Vrbi¢ Kugonic, 2009; IAEA, 2004; Zupan in sod., 1999).

STOPNJA IZBOR KMETIJSKIH RASTLIN
ONESNAZENOSTI TAL IN PRIMERNOST ZA GOJENJE
DOPUSTNO:

solatnice, Spinacnice, zelisca, kapusnice, korenovke in gomoljevke, ¢ebulnice,
plodovke, stroénice, Zita, oljna ogrscica, trajne vrtnine, vrtna kresa, jagodicevje, sadje
- koS¢icasto in peckasto, lupinariji, vinska trta.

Najmanj onesnazena obmocja
(Cd pod MIV, Pb pod KIV)

NI DOPUSTNO:

solatnice, Spinacnice, zeliS¢a
Zmerno onesnazena obmodja
(Cd nad MIV, Pb pod 2000 mg/kg) DOPUSTNO:

kapusnice, korenovke in gomoljnice, ¢ebulnice, Zita, oljna ogrscica, plodovke,

jagodicevje, strocnice, sadje - koS¢i¢asto in peckasto, lupinarji, vinska trta.

NI DOPUSTNO:
solatnice, Spinacnice, zeliS¢a

Prekomerno onesnazena obmodja . . - . . .
korenovke in gomoljevke, ¢ebulnice, trajne vrtnine.

(Cd nad OIV, Pb pod 2000 mg/kg)
POGOJNO DOPUSTNO (obvezen reden nadzor nad kakovostjo pridelkov):

plodovke, stroénice, sadje -koScicasto in peckasto, lupinarji, vinska trta.

Kritiéno onesnazena obmocja NEDOPUSTNA PRIDELAVA IN UPORABA VSEH KMETIJSKIH RASTLIN, KI SE
(Cd nad KIV) UPORABLJAJO ZA PREHRANO LJUDI IN ZIVALI.

MIV: mejna imisijska vrednost; OIV: opozorilna imisijska vrednost; KIV: kriticna imisijska vrednost (Ur. |. RS 68/96).



REJA ZIVINE Zerjava Se vedno prisotni viri zapraSevanja, ki so izvor praSnih
delcev, obogatenih s tezkimi kovinami. Zivali tako zauZijejo povr-
Sinsko onesnaZzeno krmo, ki je rezultat onesnazevanja preko zra-

Krma za zivino na obmoéju ka, poleg tega pa zivali na pasi dnevno lahko med zauzito krmo
. ; zauzije tudi od 2% do 14% zemlje. Zaradi moznosti kontaminacije
onesnazenih tal sivali s Pb preko silaZe, je $e posebej pomembno, da je silaza &im

Vsebnosti Pb, Cd in Zn v tleh so glavni omejitveni faktorji tudi ~ manj onesnaZena z zemljo.
za pridelavo krme za Zivali. Poleg tega so na obmocju MeZice in

Slika 3: Na prekomerno onesnaZenih obmodjih pasa ni priporocijiva



Preglednica 4: Stanje onesnaZenosti trav, detelj in koruzne silaze s tezkimi kovinami in ukrepi za preprecevanje vnosa v Zivali

STANJE

UKREPI

Krma je prekomerno onesnazena s tezkimi kovinami na ozjem
obmodju Zerjava, ob naraséanju nadmorske viSine se onesna-
Zenost zmanjSuje.

Na vseh ostalih lokacijah je krma primerna za Zivinsko hrano,
vendar se priporo¢a nadzor nad kakovostjo krme.

* redno izvajanje nadzora (vsebnosti kovin v krmi),

* preprecevanje onesnazevanja travne in koruzne silaze z
delci zemlje,

* preprecevanje onesnazevanja krme s prilagojeno (vecjo)
viSino odkosa,

* na prekomerno onesnazenih obmogjih se pasa ne
priporoca.




MESO, MLEKO IN JAJCA

Preglednica 5: Stanje onesnaZenosti hrane Zivalskega izvora s teZkimi kovinami in ukrepi za preprecevanje vnosa v ljudi

STANJE

UKREPI

Govedo, prasici, drobnica:

Tezke kovine se kopicijo v notranjih organih Zivali, bistveno
manj pa v mesu. Najbolj onesnazene so ledvice in jetra
odraslih Zivali.

Onesnazenost mleka s tezkimi kovinami v sploSnhem

ni problemati¢na. V zimskem ¢asu je mleko bolj
obremenjeno s svincem kot poleti.

Izlo¢anje notranjih organov govedi, prasicev in drobnice
iz prehrane ljudi. Ukrep je nujen za starejSe (nad 1 leto)
Zivali.

Mileko je ustrezno za osebno rabo ljudi in za prehrano
zivali ob ustreznem nadzoru vsebnosti tezkih kovin.

- Va

Kokosi:

Jajca in meso zunaj ziveéih kokoi so v okolici Zerjava
onesnazena. Prekomerno onesnazena s Pb in Cd so
predvsem jetra in rumenjaki jajc. Onesnazenost kokosjih
jeter s Cd je tudi SirSe v Zgornji Meziski dolini tako visoka,
da ta organ ni primeren za prehrano ljudi.

Izlo¢anje notranjih organov (jetra) iz prehrane ljudi.

Jajca (cela) in meso prostozivecih kokosi, ki izvirajo

iz kmetij, oddaljenih manj kot 4,5 km od topilnice, je
potrebno izloditi iz prehrane ljudi (velja za kokosi, ki se
prosto pasejo).

Na kmetijah, ki so od topilnice svinca oddaljene manj kot
4,5 km, naj se kokoSi vzreja izkljuéno v zaprtih prostorih z
utrjeno podlago (podeskanje, betoniranje).




Ribe:

+  Zizjemo Zerjava je onesnazenost rib (postrvi) v MeZi
relativno majhna. Meso potocnih postrvi iz reke MeZe med
Zerjavom in Bregom zaradi previsokih vsebnosti Pb ni
primerno za prehrano ljudi.

< R § -

Priporocena je ponovna analiza onesnazenosti rib v reki
Mezi s Pb.

V primeru presezenih dopustnih vsebnosti je potrebno
izlo¢anije rib iz MeZe na odseku Zerjav - Breg iz prehrane
ljudi.

Parkljasta divjad:

e Vsebnosti tezkih kovin v notranjih organih vseh vrst
odrasle (nad eno leto) parkljaste divjadi (velja tudi za rejo
v oborah) na obmocju Zgornje Meziske doline so tako
visoke, da niso primerni za prehrano ljudi.

Izlo¢anje notranjih organov divjadi iz prehrane ljudi. Ukrep
je nujen v primeru odraslih Zivali.
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